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《兰河记忆》：
河南乡村文学的丰硕成果

◇翟国胜

酒卫红是周口太康的一个普通农村妇女。她的纪
实随笔《兰河记忆》一经出版，立即引起了广泛的关
注。这是一部个人的奋进史，是一个家族的赓续史，是
兰河之畔乡村的变迁史。它是一幅带有浓郁豫东特色
的乡村画卷，真实描绘了半个多世纪以来豫东农村人
民群众的真实生活状况及思想变迁， 歌颂了他们纯
朴善良、勤劳勇敢、勇于进取的优秀品质，同时对社
会上客观存在的一些不良风气也给予了大胆的揭露

和鞭挞。 作者生活在兰河岸边， 写的是熟悉的身边
人、身边事，不像职业作家那样再刻意地去“深入生
活”，因而这本书可以说是“原汁原味”的乡村文学。此
书以小视角反映大时代，不加粉饰的现实主义创作风
格，以及书中洋溢着的“小女子敢挑大梁”的英雄气
概，感动了众多的读者，这是河南乡村文学的又一丰
硕成果。

《兰河记忆》没有宏大叙事，写的是作者的个人成
长史、家族赓续史，是对自己生活环境及成长历程的

真实描写。 童年趣事、初恋的感觉、婚后的一地鸡毛、
家贫走他乡的北漂生活、亲戚之间的走动、子女教育
中的苦恼、做水磨石地坪的磨炼、创办古风流韵工作
室的快乐……作者按照时间顺序，将这些生活历程中
的主要事件娓娓道来。 通过一件件具体的往事，读者
可以感受到时代的脉络，感受到社会的变化，继而产
生共鸣，不自觉地回忆起自己走过的道路。

《兰河记忆》的最大亮点在于直面人生，不加粉饰
地反映现实生活。矛盾无处不在、无时不有，它是客观
存在的现实， 作者没有被 “家丑不可外扬”“为尊者
讳”的古训所束缚，对曾经发生的夫妻矛盾、与公公
的矛盾、与奶奶的矛盾、与小姑子的不快，都没有掩
饰，而是一五一十地道来。 当然，这种叙述是客观的、
公正的、理性的，又是换位思考过的，也是被当事人
所能接受的。 唯其真实，才让人相信，有可读性，才能
引人共鸣，能让人意识到生活的艰辛，从而更懂得如
何换位思考、尊重他人，努力建设和谐家庭、和谐社

会。
书中洋溢着的“小女子敢挑大梁”的英雄气概让

人赞叹不已，更值得大力弘扬。 作者是一个普普通通
的农村妇女，初中毕业，没有体制内固定的职业，没有
显赫的光环，但有一种不服输的劲头，有“花木兰”式
的英雄气概，敢于向命运挑战。卖菜、种地、开拖拉机、
做水磨石地坪、做旗袍……她不会就学，并且要干就
努力干好，不畏困难、百折不挠，最终小女子成了家人
的主心骨。作者侠肝义胆、乐于助人，主动帮助有困难
的家庭，是群众致富路上的带头人；面对某些不公平
的社会现实，她敢于挺身而出，做弱势群体的代言人；
她顾全大局，努力当好政府和群众之间的桥梁。 尤其
是作者在关注一家人柴米油盐、吃穿住行等日常生活
的同时，还努力追求“诗和远方”，用手中的笔记录下
自己的喜悲哀乐，为家庭写史，为时代立传，为弘扬先
进文化尽力。 这是作者与身边人最大的不同，也是值
得人们尊敬的原因之一。

与书常相伴
◇王旭

我的生活非常简单，爱看书，身上总带着一本书，
随时随地掏出来，与书中的人物交流，感受人情冷暖，
顿时，孤单的我就进入了一个情感丰富、交流激烈的
世界。 读书是真心对话，没有遮掩，也不用夸饰，什么
也不考虑，更不戴面具，怎么想就怎么说，比面对面说
话更随意、自然。

虽然阅读的方式很多， 可是我仍然喜爱看纸质
书。 书似乎是自家的责任田，植物一行行、一株株，在
蓝天白云下、在微风阳光里，静悄悄地生长，散发甜甜
的香味，沁人心脾。 白纸黑字，一页一页地展开，天地
留白，眉清目秀，如精灵般灵动可爱。微微泛黄的底子
是一片金黄的待种的田地， 从田里溢出淡淡的墨香，
渲染出一种难以描述的温馨氛围，浪漫而真实。 读书
便是侍弄自己的责任田，亲力亲为，有汗水的咸涩，也
有丰收的快乐。

揭到每一个破损的页面，脑海中马上会浮现出一
段故事，历历在目，如同昨日。 地点大概是在灯下、在
田野、在山边、在咖啡馆、在车上等，事件嘛……这儿
藏着一点面包屑，噢，是边吃边读，读到高兴处，不禁

喷饭，留下了痕迹；那儿夹着一丝头发，是不解或者愤
慨时将手往头上一拢， 愁苦的发丝顺手指落在书页
间；翻看那一页时，正在候车室等车，忘了时间，猛听
要剪票，匆忙中折起书页，长长的、深深的折痕中，还
有一丝淡淡的不舍……再次看到，不觉莞尔。

书随身携带难免会受到损害，内心总有歉意，觉
得自己对她保护不够，对不住她。 但书并不在乎，总
会对我说，别难过，伤害愈多，说明咱交流愈深，你把
我束之高阁， 我反而会生蠹腐朽， 只有经常和我交
流，我才有生命力，才有价值。 似乎她以能常常陪在
我身边为最大的荣耀， 我也以把她带在身边为最大
的幸福。

读书是自己的事， 不能像做广告那样到处张扬、
自吹自擂，只能在心里默默地欣赏、品味。读书是个吃
独食的事，太招摇了，就不是读书，是卖书。 卖书是生
意人的事，求的是利；读书是闲散人的事，求的是愉
悦，是交流。

我的知心朋友很少，书却很多，身边常有书宛若
身边常有朋友陪伴，便不再孤独寂寞，倒有把心掏出

来彼此欣赏安慰的幸福感，这样反而得到了鼓励与慰
藉，内心愈发强大。像始终有人陪伴着，高兴时有人和
我分享，苦恼时有人轻轻地安慰。 在和她静静地说话
时，我的内心得以充实。

记得小时候上学，语文课本上有一首诗歌：弯弯
的月儿小小的船，小小的船儿两头尖。 我在小小的船
里坐，只看见闪闪的星星蓝蓝的天。 当时我走在乡村
的小路上，晚风轻拂，夏虫细语，抬头见一弯新月、满
天繁星，如坐船似的。这首诗歌写的就是我的生活，不
是印在书上，而是刻在心里的。我背着书包到处玩耍，
一得空就打开书大声地读， 对着家乡浅浅的小河、对
着茁壮成长的庄稼、对着深邃的夜空，读给母亲、奶奶
听，读给鸡鸭猫狗听，读给星星、月亮听，读给我自己
听。 我幼稚的心里种下了梦想的种子，从此把文字珍
藏在心里。

方块字落在我幼小的心里，生了根，发了芽，长成
参天大树，荫蔽我的一生。

多年来的习惯是改不了了，别无他愿，有一书足
矣！
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国华人寿举办“人人懂消保”系列培训
������为深入贯彻落实金融监管要求，增强消费者权益
保护意识，6 月 24 日，国华人寿总公司消费者权益保
护部举办“人人懂消保”系列培训，来自各机构的 245
人参加培训。

培训中，讲师深入解析“以房养老理财骗局”“虚
假养老项目集资”“云养经济”等典型陷阱，强调消费
者知情权、自主选择权及财产安全权等八大权益的核

心地位，从监管要求与实操“痛点”出发，详细解读了
“双录”（录音录像） 在保障消费者合法权益中的重要
作用。

此次培训通过 “理论+案例+工具 ”的多维输出
方式进行。 讲师聚焦养老保险领域消费者权益保护
及保险销售行为可回溯管理，通过剖析案例、解读政
策，强化了国华人寿员工对消费者权益保护的认识，

为他们带来了一场兼具专业性与实用性的知识盛

宴。
下一步 ， 国华人寿将持续推进消保培训常态

化 ，通过完善考核机制 、开展场景化演练等方式 ，
推动消费者权益保护理念从 “意识培养 ”向 “行为
落地 ”转变 ，切实守护消费者合法权益 ，助力公司
高质量发展。 ②27 （贾守东）


